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Programma

1. Introductie en welkom 
2. Imke Kemper (Zilveren Kruis) en Yvonne Driessen 

(Regio Gooi en Vechtstreek) over proces en acties
3. Quiz regiobeeld
4. Andre Brand (Hilverzorg) over Regiobeeld, 

Regioplan en communicatie
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1. Welkom
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Programma

1. Introductie en welkom 

2. Imke Kemper (Zilveren Kruis) en 
Yvonne Driessen (Regio Gooi en 
Vechtstreek) over proces en acties

3. Quiz regiobeeld
4. Andre Brand (Hilverzorg) over Regiobeeld, 

Regioplan en communicatie
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2– Imke Kemper en Yvonne Driessen: IZA en 
proces
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De zorg loopt vast
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Zorgwijzer.nl

De vraag naar zorg blijft 
stijgen

Dat zet de betaalbaarheid 
onder druk

En dit vraagt (te) veel zorgprofessionals
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Proces
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3 - QUIZ
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Vraag 1 - Demografie
Van 2023 naar 2040 neemt het aantal inwoners in 
de regio Gooi en Vechtstreek toe.

Met welk percentage neemt deze bevolking toe?

• A: 3,5 %

• B: 8 %
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Antwoord 1 
De bevolking groeit met ruim 8% (2040)
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Vraag 2 –Gezondheid 
en Leefstijl

Hebben inwoners in het Gooi in het algemeen een 
hogere of lagere levensverwachting ten opzichte 
van het landelijke gemiddelde? 

• A: hoger

• B: lager
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Antwoord 2  
Onze inwoners hebben over het algemeen een betere gezondheid en hogere levensverwachting
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Toelichting Gezonde leefstijl
Onze inwoners hebben een relatief gezonde leefstijl, maar er is wel veel alcoholgebruik
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Minder roken

Veel sporten

…maar veel alcoholgebruik

Minder overgewicht…
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Vraag 3 – Inwoners met 
aandoeningen

Het aantal inwoners met 1 of meer dan 2 
aandoeningen stijgt. De toename in deze regio ligt 
wel iets onder het landelijke gemiddelde. Bij welke 
type aandoening verwachten we de hoogste 
stijging (relatief)? 

• A: Dementie en artrose

• B: Coronaire hartziektes en diabetes
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Antwoord 3 
Meest voorkomende aandoeningen en stijgingen: Dementie en artrose.
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Vraag 4 -Eenzaamheid
Eenzaamheid komt veel voor en neemt toe. Is de 
eenzaamheid in de regio Gooi minder of meer ten 
opzichte van het Nederlandse gemiddelde?

• A: Meer

• B: Minder
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Antwoord 4 
Minder eenzaamheid dan gemiddeld, maar (bijna) 40% voelt zich eenzaam in GV.
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Vraag 5 -Arbeidsmarkt
In welke branche gaan we naar verwachting het 
meeste last krijgen van krapte op de arbeidsmarkt? 

• A: Kinderopvang en Verpleging & Verzorging

• B: Thuiszorg en Ziekenhuizen
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Antwoord 5 

Bij de Kinderopvang en Verpleging & 
Verzorging gaan we de grootste tekorten 
krijgen. 

We verwachten al in 2032 een tekort van 500 
personen bij de kinderopvang en bij 
verpleging & verzorging. Bij de thuiszorg 
verwachten we een tekort van 400 
arbeidskrachten en bij de ziekenhuizen ook 
nog eens 300. 
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Vraag 6 -Financiën
De zorg is nu al duur en wordt nog duurder Wat 
waren we in 2020 kwijt aan zorgverzekerde zorg? 

• A: 489 miljoen euro

• B: 641 miljoen euro
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Antwoord 6 
De gemiddelde kosten Zvw (2020): 641 miljoen euro
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Toelichting Antwoord 6 
Kosten Zvw per gemeente per leeftijdscategorie 
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NL t Gooi LAREN HUIZEN WIJDEMEREN HILVERSUM GOOISE MEREN BLARICUM EEMNES

Totaal €       2.636 €          2.609 €          3.066 €          2.741 €     2.656 €       2.571 €          2.530 €          2.481 €         2.369 

0-19 jaar €       1.256 €          1.189 €          1.251 €          1.238 €     1.240 €       1.154 €          1.170 €          1.036 €         1.472 

20-44 jaar €       1.782 €          1.750 €          1.800 €          1.781 €     1.665 €       1.786 €          1.687 €          1.875 €         1.627 

45-64 jaar €       2.927 €          2.690 €          2.502 €          2.531 €     2.438 €       2.911 €          2.777 €          2.244 €         2.552 

65-74 jaar €       4.465 €          4.286 €          4.170 €          4.328 €     4.376 €       4.404 €          4.215 €          4.009 €         3.834 

75-84 jaar €       6.622 €          6.320 €          5.864 €          6.656 €     6.363 €       6.660 €          6.027 €          5.601 €         5.376 

85+ €       9.114 €          8.603 €          9.045 €          9.276 €     8.792 €      8.676 €          8.175 €          8.312 €         6.318 



TREY
Research

Een voettekst toevoegen 27

Programma

1. Introductie en welkom 
2. Quiz regiobeeld

3. Andre Brand (Hilverzorg) over 
Regiobeeld, Regioplan en 
communicatie

4. Imke Kemper (Zilveren Kruis) over proces en acties
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4 – Andre Brand: Regiobeeld en Regioplan
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Regiobeeld Gooi en Vechtstreek
https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regiobeelden/
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https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/regiobeelden/
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Van Regiobeeld naar Regioplan
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Bedankt
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