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Kernboodschap
In 2021 is het Preventie- en Handhavingsplan alcohol en drugs 2021 t/m 2024 (PHP) lokaal 
vastgesteld. Dit plan is ondergebracht in het Beleidsplan  Bescherming en Opvang Herstel de 
verbinding, 2022-2025. Gemeenten hebben ervoor gekozen het PHP vanuit de integratie-uitkering 
Beschermd Wonen te financieren. De financiële middelen voor het PHP zijn aan het beleidsplan B&O 
gekoppeld en lopen daarom ook in 2025 door.
Om beide plannen gelijk op te laten lopen, wordt het PHP met één jaar verlengd (2025). 
Dit Uitvoeringsplan geeft de concrete activiteiten aan die in de periode 2025 worden ingezet. De 
activiteiten wijken niet af van de oorspronkelijk vastgestelde activiteiten in het PHP.
Voor het huidige Uitvoeringsplan in de periode 2023 en 2024 is een tussenevaluatie opgenomen. Ook 
is een tussentijds overzicht van de voortgang m.b.t. de doelstellingen uit het PHP toegevoegd. 

Aanleiding
In Gooi en Vechtstreek wordt al jaren veel gedronken, zeker vergeleken met landelijke cijfers. Reden 
tot zorg en aanleiding voor een groot aantal partijen om al in 2006 te starten met een integrale aanpak. 
Successen zijn behaald: het alcoholgebruik onder de Gooise jeugd is afgenomen. Maar we zijn er nog 
niet; nog steeds wordt er in Gooi en Vechtstreek iets meer gedronken dan het landelijk gemiddelde. In 
het (wettelijk verplichte) Preventie- en Handhavingsplan 2021 t/m 2024 zijn daarom de doelstellingen 
en maatregelen beschreven die gemeenten en GGD in Gooi en Vechtstreek nemen om het alcohol- en 
drugsgebruik onder met name jongeren te voorkomen en terug te dringen. 

Doel
Met dit plan wordt uitvoering gegeven aan de doelstellingen uit het Preventie- en Handhavingsplan 
alcohol en drugs. Het hoofddoel hiervan is het terugdringen van alcoholgebruik onder 12-18 jarigen in 
de regio Gooi en Vechtstreek. Hierbij ligt de nadruk op jongeren én hun omgeving, waarbij voor ouders 
een belangrijke rol is weggelegd. Naast dit hoofddoel is er ook aandacht voor het terugdringen van 
alcoholgebruik onder 18-24 jarigen en 55-75 jarigen. Ook maakt preventie van softdrugs- en 
lachgasgebruik bij jongeren onderdeel uit van het Preventie- en Handhavingsplan.

Toelichting
- Met het Uitvoeringsplan 2025 wordt concreet invulling gegeven aan de doelen en activiteiten uit 

het Preventie- en Handhavingsplan alcohol en drugs 2021 t/m 2024.
- Met de activiteiten uit het Uitvoeringsplan 2025 wordt concreet invulling gegeven aan de 

doelstellingen uit het Nationaal Preventieakkoord. 
Problematisch alcoholgebruik is een van de drie thema’s uit het Nationaal Preventieakkoord. Met 
het uitvoeringsplan 2025 geven gemeenten invulling aan de doelstellingen die in het Nationaal 
Preventieakkoord zijn vastgesteld. Deze invulling kan eventueel lokaal verder versterkt worden. 

- Met de activiteiten uit het Uitvoeringsplan 2025 wordt concreet invulling gegeven aan de plannen 
van gemeenten voor de brede SPUK ‘Opgroeien in een Kansrijke Omgeving & Vroegsignalering 
Alcoholproblematiek’. 
In de lokale plannen wordt verwezen naar het regionale PHP voor de invulling van alcoholpreventie. 
Deze invulling kan lokaal versterkt worden.  

- Het Uitvoeringsplan maakt zoveel mogelijk gebruik van erkende interventies en bouwt voort op de 
aanpak die in de afgelopen jaren is ontwikkeld. 

mailto:m.welsink@ggdgv.nl
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2021/08/20210811-PHP-2021-tm-2024.pdf
https://www.regiogv.nl/wp-content/uploads/2021/12/1.Beleidsplan-Bescherming-en-Opvang-2022-2025.pdf
https://www.regiogv.nl/wp-content/uploads/2021/12/1.Beleidsplan-Bescherming-en-Opvang-2022-2025.pdf
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Het alcoholgebruik onder jongeren in de regio is de afgelopen jaren gedaald (zie figuur 1 
hieronder). Na de corona periode was weer een lichte stijging zichtbaar maar dit betreft geen 
significant verschil. 

Figuur 1: Gebruik van alcohol, (soft)drugs en lachgas door scholieren G&V (bron: Gezondheidsmonitor Jeugd)

Volhouden en continueren van de aanpak is nodig want alcohol- en drugsgebruik zijn schadelijk 
voor de gezondheid, vooral bij de jeugd. 

In dit plan worden daarom interventies die in de afgelopen jaren succesvol zijn opgezet voortgezet 
en doorontwikkeld. Hierbij wordt zoveel mogelijk gebruik gemaakt van erkende interventies, die 
aansluiten bij de Richtlijnen Verslavingspreventie en de Gezonde Schoolaanpak. Zoals beschreven 
in het Preventie- en Handhavingsplan 2021 t/m 2024, zijn ook de activiteiten uit dit Uitvoeringsplan 
onderverdeeld in:
• Preventieve activiteiten (zoals ouderavonden, ondersteuning scholen via Gezonde School 

aanpak, stimuleren gezonde sportomgeving, preventieve verslavingszorg);
• Regelgevende activiteiten (zoals verordeningen laten aansluiten bij actuele wetgeving); 
• Toezicht en handhaving (zoals toezicht alcoholwet, pilot met de convenantmethode om de 

naleving te verbeteren);
• Activiteiten om de voortgang te monitoren en evalueren (zoals gezondheidsmonitor jeugd, 

mysteryshoponderzoek naar naleving alcoholwet, onderzoek naar gebruik onder 
risicogroepen, drugstestservice, registratie van alcoholgerelateerde incidenten).
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Financiën
Dit Uitvoeringsplan maakt gebruik van de middelen die begroot zijn binnen het Beleidsplan 
Bescherming en Opvang 2022 t/m 2025. 

Onderdeel Bedrag
PHP € 47.000
Preventieve verslavingszorg € 217.504

Voor volledige inzicht in de verdeling van de financiën, zie het Preventie- en Handhavingsplan alcohol 
en drugs 2021 t/m 2024 (bijlage 2 en 3). 

Uitvoering
Benodigde capaciteit
De benodigde capaciteit, zoals beschreven in het Preventie- en Handhavingsplan alcohol en drugs 
2021 t/m 2024 wordt ingezet bij de realisatie van dit Uitvoeringsplan.

Regionaal
• De GGD beschikt over capaciteit 16 uur/week voor de uitvoering van de maatregelen. 
• De Gezondheidsmonitoren Jeugd, Volwassenen en Ouderen, waar vanuit de ontwikkelingen m.b.t. 

alcohol- en drugsgebruik worden gemonitord, zijn onderdeel van de begroting van de GGD.
Lokaal
• De inzet van lokale ambtenaren (gezondheid, beleid, toezicht, handhaving) wordt uitgevoerd vanuit 

de lokale capaciteit van gemeenten.
• In het Uitvoeringsplan is, om efficiënt te kunnen werken, een taakverdeling gemaakt tussen de 

verschillende gemeenten. Deze gemeenten nemen het voortouw in de uitwerking van de diverse 
producten uit dit Uitvoeringsplan.

Coördinatie
• De regiefunctie voor dit Uitvoeringsplan is belegd bij gemeente Hilversum (vanuit haar rol als 

centrumgemeente beleid, toezicht en handhaving) en de GGD (preventie).
• Werkgroep met vertegenwoordigers vanuit gemeenten (gezondheid, vergunningen, toezicht, 

handhaving), GGD, verslavingszorg, Jeugd en Gezin is verantwoordelijk voor de uitvoering van dit 
PHP. 

• Een ambtelijke werkgroep toezicht bespreekt vijf keer per jaar de voortgang van regelgeving, 
toezicht en handhaving.

Monitoring, evaluatie en bijstelling.
Met behulp van diverse onderzoeken/monitors wordt het PHP eind 2025 geëvalueerd. Deze evaluatie 
vindt plaats door middel van:
• Gezondheidsmonitor volwassenen/ouderen: 2024 (publicatie in 2025).
• Gezondheidsmonitor jeugd: 2023 (publicatie 28 mei 2024).
• Antenne trendonderzoek: jaarlijks komt een andere doelgroep aan bod.
• Ouderonderzoek: 2024. 
• Monitoring alcohol gerelateerde incidenten: jaarlijks.
• Mysteryshoponderzoek leeftijdsgrens: 2025
• Aantal uitgevoerde controles en opgelegde sancties: jaarlijks

https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2021/08/20210811-PHP-2021-tm-2024.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2021/08/20210811-PHP-2021-tm-2024.pdf
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