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Agenda 14 APRIL 2025

Toelichting richtinggevende voorstellen
en oplossingsrichtingen (18:30 - 18:55)

Begeleiding 
Dagbesteding
Hulp bij het huishouden

Planning (18:55 - 19:00)

Afsluiting en napraten (19:30 - 20:00)

Opening (18:00 - 18:05)
Welkomstwoord door Barbara Boudewijnse

Achtergrond (18:05 - 18:30)
Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo)
Wmo in de regio Gooi en Vechtstreek
Waarom de heroverwegingen Wmo?

Gelegenheid tot het stellen van vragen
(19:00 - 19:30)



Achtergrond

Aanleiding
Doel
Visie

WAAROM DE HEROVERWEGINGEN WMO?

Algemene informatie over de Wmo
Wmo in de regio Gooi en Vechtstreek in cijfers 

WET MAATSCHAPPELIJKE ONDERSTEUNING



Wmo in 
regio Gooi en
Vechtstreek
Algemene informatie

WET MAATSCHAPPELIJKE ONDERSTEUNING 
De Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) verplicht
gemeenten om ondersteuning te bieden aan inwoners die
niet op eigen kracht kunnen meedoen in de samenleving. 

Hierbij valt te denken aan:
Hulp bij het huishouden
Woonvoorzieningen (zoals woningaanpassingen)
Begeleiding (individueel) en dagbesteding
Ondersteuning voor mantelzorgers
Rolstoel- en vervoersvoorzieningen



Wmo in 
regio Gooi en
Vechtstreek
Algemene informatie

HIERMEE DRAAGT DE WMO BIJ AAN: 
Inwoners kunnen langer zelfstandig blijven wonen.
Meer inclusie en sociale samenhang.
Ondersteuning mantelzorgers, die anders overbelast
kunnen raken.
Vermindering van druk op zwaardere zorg, zoals de
Wet langdurige zorg (Wlz) en de Zorgverzekeringswet
(Zvw).

Gemeenten hebben beleidsvrijheid en bepalen zelf hoe
ze de Wmo uitvoeren binnen de wettelijke kaders. 



Drie deelgebieden

BEGELEIDING DAGBESTEDING HULP BIJ HET 
HUISHOUDEN

Structurerende en zinvolle
activiteiten voor mensen met

een beperking of
kwetsbaarheid, ter

bevordering van participatie
en zelfstandigheid.

Ondersteuning bij dagelijkse
structuur, zelfredzaamheid

en maatschappelijke
participatie voor mensen met

een beperking of
psychosociale problemen.

Ondersteuning bij
huishoudelijke taken voor
mensen die dit door een
beperking of ziekte niet
zelf kunnen uitvoeren.



Begeleiding (in aantal inwoners)
2021 2022 2023 2024*

Begeleiding regulier 1771 1607 1387 1235

Begeleiding specialistisch 907 880 882 847

Totale uitgaven € 12,6
miljoen

€ 12,0
miljoen

€ 11,0
miljoen

€ 9,9
miljoen

Dagbesteding (in aantal inwoners)
2021 2022 2023 2024*

Dagbesteding licht 371 322 279 244

Dagbesteding
middel/zwaar

194 209 211 219

Arbeidsmatige
dagbesteding

9 9 21 45

Totale uitgaven
€ 2,0

miljoen
€ 2,1

miljoen
€ 2,0

miljoen
€ 2,0

miljoen

Wmo in
regio Gooi en
Vechtstreek
In cijfers
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Hulp bij het huishouden (in aantal inwoners)

2021 2022 2023 2024*

Totaal 6521 6550 6530 6443

Totale uitgaven
€ 17,7

miljoen
€ 16,7

miljoen
€ 16,8

miljoen
€ 17,8

miljoen

Wmo in
regio Gooi en
Vechtstreek
In cijfers

129
Gemiddeld

minuten
per week

*Cijfers 2024 onder voorbehoud, in afwachting van afronding boekjaar



Waarom de
heroverwegingen?



Waarom de
heroverwegingen
Wmo?

DIVERSE UITDAGINGEN:
Demografie en regionale ontwikkelingen:

Vergrijzing
Personeelskrapte in de zorg
Mensen blijven langer thuis wonen, waarbij ook
vaker (extra) zorg nodig is
Meer vraag naar Wmo-ondersteuning, plus extra
druk door verschuiving van Wlz en Zvw naar Wmo 



Waarom de
heroverwegingen
Wmo?

DIVERSE UITDAGINGEN:
Aanbieders van specialistische dagbesteding en
begeleiding hebben signalen afgegeven dat de
huidige voorwaarden van de contracten niet passend
zijn, hierbij gaat het om: 

no-show
vervoerskosten
extra indirecte kosten voor zorgmijdende cliënten



Waarom de
heroverwegingen
Wmo?

DIVERSE UITDAGINGEN:
De voorgestelde oplossingsrichtingen zijn nodig om
ondersteuning beschikbaar te houden voor alle
inwoners. Het doel is om tot een toekomstbestendig
aanbod van zorg en ondersteuning te komen.
Uiterlijk 31-12-2025 moet proces afgerond zijn voor
inkoop & contractering en opstart reablement
werkwijze. 

Ontwikkelingen in het sociaal domein verschillen per
gemeente.



DOEL/UITGANGSPUNT: 
Er is voor alle inwoners ondersteuning beschikbaar, op
een niveau dat past bij hun ondersteuningsvraag. Daar
waar het kan met een algemene voorziening, daar waar
het moet met een maatwerkvoorziening. 

Waarom de
heroverwegingen
Wmo? Aanvullend: Er wordt een beweging 

richting het voorveld ingezet



DE VISIE DIE WE REGIONAAL NASTREVEN: 
We zetten gezamenlijk in op de beweging van ziekte en
zorg naar gezondheid en gedrag (positieve gezondheid). 
We zetten in op normaliseren en afschalen, en zetten
daarom zoveel mogelijk in op laagdrempelige
ondersteuning dichtbij in de wijk. 
We werken toe naar integraliteit en een betere
samenwerking met de aanbieders 
We zijn gezamenlijk -gemeenten, voorveld en
aanbieders- verantwoordelijk voor en we werken toe
naar een regionaal dekkend aanbod. 

Waarom de
heroverwegingen
Wmo?



DE VISIE DIE WE REGIONAAL NASTREVEN: 
We willen de verbinding tussen maatwerk en het
voorliggend veld versterken. 
De regie blijft bij de inwoner en wordt o.a. versterkt
met de methodiek positieve gezondheid. 
Intensieve en specialistische ondersteuning blijven
we organiseren in regionaal verband. 

Waarom de
heroverwegingen
Wmo?



Algemene randvoorwaarden
Drie deelprojecten

Begeleiding
Dagbesteding
Hulp bij het huishouden

Toelichting
richtinggevende
voorstellen en
oplossingsrichtingen 



 RANDVOORWAARDEN VOOR BELEID: 
We zorgen voor een regionaal dekkend aanbod,
waarbij continuïteit voor de inwoner wordt
geborgd. Niemand valt tussen wal en schip. 
Uitvoeringsdiensten (gemeenten) krijgen de ruimte
om in hun eigen tempo mee te kunnen gaan in de
ontwikkeling. 

Richting-
gevende
voorstellen
Algemene 
randvoorwaarden



Drie deelprojecten

BEGELEIDING DAGBESTEDING HULP BIJ HET 
HUISHOUDEN



Begeleiding
Ondersteuning bij dagelijkse structuur,
zelfredzaamheid en maatschappelijke participatie
voor mensen met een beperking of psychosociale
problemen.



KORTE TERMIJN
We werken toe naar algemene voorzieningen op
lokaal niveau, bijvoorbeeld door wijkteams en/of
eigen begeleidingsteams.   
We organiseren voor specifieke doelgroepen
waarvoor de overeenkomst individuele begeleiding
onvoldoende passend is nieuw aanbod.  
We handhaven het bestaande contract om
gemeenten de ruimte te geven om deze ontwikkeling
door te maken. Het bestaande contract kan in
afnemende mate worden uitgenut via PxQ. 

Richting-
gevende
voorstellen
Begeleiding
(1/2)



LANGE(RE) TERMIJN
Om versnippering te voorkomen en beter te kunnen
sturen op kwaliteit en continuïteit willen we op de lange
termijn toewerken naar enkele 'grote' strategische
partners die het grootste deel van de cliënten
ondersteunen.  
Op de lange termijn willen we een inkoopproces en -
vorm met de juiste prikkels. We willen dat dit stimuleert
tot collectiviteit, samenwerking en afschalen, en
onderzoeken andere vormen van inkoop.  
Daarnaast onderzoeken we of een matchingsplatform
voor cliënten en zorgverleners een oplossing is voor
cliënten die niet passen bij de strategische partners of
om specifieke redenen een andere hulpverlener nodig
hebben. 

Richting-
gevende
voorstellen
Begeleiding
(2/2)



Organiseren in een algemene voorziening met
uitzondering van intensieve en gespecialiseerde
dagbesteding en begeleiding 
De intensieve en gespecialiseerde dagbesteding en
begeleiding regionaal organiseren. 

Oplossings-
richtingen
Begeleiding



Stand van zaken
We werken aan een nieuw Wmo-product voor
de begeleiding van zorgmijders, hoarders, ex-
gedetineerden en inwoners onder de
persoonsgerichte aanpak (PGA).
De productontwikkeling is in de afrondende
fase, met input van gemeenten, toegang en
netwerkpartners.
Op 15 april 2025 vindt een marktconsultatie
plaats met aanbieders om het product te
toetsen.
De beoogde ingang van de overeenkomst voor
dit product is 1 januari 2026



Dagbesteding
Structurerende en zinvolle activiteiten voor
mensen met een beperking of kwetsbaarheid, ter
bevordering van participatie en zelfstandigheid.



Dagbesteding is voorliggend op individuele
begeleiding. 
We kopen intensieve of specialistische
dagbesteding regionaal in.  
We zetten de overeenkomst dagbesteding
voorlopig door, waarbij de verwachting is dat licht
niet meer toegewezen wordt. De uitwerking wordt
in de projectfase verzorgd. 
We onderzoeken hoe we een regionaal dekkend
aanbod van algemene voorzieningen krijgen.  
Uitgangspunt is om de dagbesteding zo dicht
mogelijk bij de inwoner te organiseren. 
We onderzoeken hoe we vervoer naar
dagbesteding organiseren. 
We faseren het huidige contract uit. Dit contract
loopt nog t/m 31 december 2028.  

Richting-
gevende
voorstellen
Dagbesteding



Organiseren in een algemene voorziening met
uitzondering van intensieve en gespecialiseerde
dagbesteding en begeleiding 
De intensieve en gespecialiseerde dagbesteding en
begeleiding regionaal organiseren. 

Oplossings-
richtingen
Dagbesteding



Stand van zaken
We werken aan een nieuw Wmo-product voor
dagbesteding, gericht op inwoners met complexe
problematiek.
De productbeschrijving is in de ontwikkelfase.
Eind mei 2025 vindt een marktconsultatie plaats
met aanbieders om de productbeschrijving te
toetsen op uitvoerbaarheid en aansluiting.
De beoogde ingang van de overeenkomst voor dit
product is 1 januari 2026



Hulp bij het huishouden
Ondersteuning bij huishoudelijke taken voor
mensen die dit door een beperking of ziekte niet
zelf kunnen uitvoeren.



We zetten een multidisciplinaire reablement-
werkwijze op als voorliggende voorziening voor
geïndiceerde huishoudelijke hulp (inzet
maximaal 6 maanden). 
We doen nog nader onderzoek naar de
haalbaarheid van het op een andere manier
organiseren van de was- en strijkservice,
maaltijdvoorziening en kindzorg. 
We willen meer inhoud geven aan de
signaleringsfunctie van huishoudelijke hulpen,
zodat er meer zingeving is voor het personeel en
daarmee meer werkplezier. Huishoudelijke hulp
is meer dan alleen schoonmaken.  

Richting-
gevende
voorstellen
Hulp bij het huishouden
(1/2)



We willen als gemeenten van elkaar leren. We
doen een kijkje in elkaars keuken voorafgaand
aan de start.  
Uitgangspunt is het handhaven van het
bestaand contract.

Richting-
gevende
voorstellen
Hulp bij het huishouden
(2/2)



Het instellen van een reablement team als
voorliggende voorziening op geïndiceerde
huishoudelijke hulp. 
Meer inhoud geven aan de signaleringsfunctie
van huishoudelijke hulpen.

Oplossings-
richtingen
Hulp bij het huishouden





Stand van zaken (1/2)
De actie richt zich op inwoners die zich melden met
een hulpvraag voor huishoudelijke ondersteuning,
maar deze doelgroep kan nog worden uitgebreid.
De beoogde samenstelling van de reablement-
werkwijze bestaat uit:

een ergotherapeut (voor ADL-analyse en hulpmiddelenadvies),
een fysiotherapeut (voor mobiliteit en valpreventie),
een huishoudelijke hulp die activerend, maar ook signalerend
werkt,
een sociaal werker, met kennis van algemene voorzieningen en
lichte begeleidingstaken.

De actie wordt uitgevoerd Q4 2025 – Q1 2026 voor
een periode van ~3 maanden. Evaluatie volgt
halverwege en aan het eind.

WAT ZIJN DE WAARSCHIJNLIJKE CONTOUREN?



Stand van zaken (2/2)
De definitieve werkprocessen, monitoring en juridische
verankering worden momenteel uitgewerkt.
We verkennen welke aanpassingen in de lokale
verordeningen  en/of beleidsregels nodig zijn om deze
aanpak structureel te borgen als voorliggende
voorziening.
De concrete afspraken over inzet van professionals,
participatie en vergoeding zijn nog in ontwikkeling.

WAT IS NOG IN ONTWIKKELING?

In de loop van 2025 ontvangen de gemeenteraden een
raadsinformatiebrief met meer details.
Op basis van de pilotresultaten volgt in 2026 een
voorstel voor eventuele structurele verankering binnen
de Wmo-aanpak.

WAT KUNT U VERWACHTEN?



Drie deelprojecten

HULP BIJ HET HUISHOUDEN

Ontwikkeling en 
implementatie van een 

reablement-aanpak: 
Om zelfredzaamheid van inwoners die

HbH aanvragen eerst te bevorderen
alvorens een indicatie af te geven,

waardoor er naar verwachting minder
& lagere indicaties worden verstrekt.

Tevens onderzoeken we hoe we
kindzorg, maaltijdservice en was- en

strijkservice anders vorm kunnen
geven.

BEGELEIDING

Regionale inkoop 
voor specialistische begeleiding

nader uitwerken: 
Lichte en middelzware zorg worden
naar het lokale voorveld verplaatst

als algemene voorziening.

DAGBESTEDING

Regionale inkoop 
voor specialistische dagbesteding

nader uitwerken:
Lichte en middelzware zorg worden

naar het lokale voorveld verplaatst als
algemene voorziening. 

Bij deelprojecten Begeleiding en Dagbesteding geldt dat lokaal voor het lichte en middelzware
aanbod gebruikgemaakt kan blijven worden van de bestaande contracten (tot eind 2028). 



Planning
Begeleiding & Dagbesteding
Hulp bij het huishouden



Tij
dli

jnTijdlijn 
2025/2026
Begeleiding | Dagbesteding

Begeleiding & dagbesteding
Fase Periode

Voorbereidingsfase Maart 2025 - april 2025

Inkoopfase Mei 2025 - september 2025

Implementatiefase Oktober 2025 - mei 2026

Nazorgfase November 2025 - juni 2026



Tij
dli

jnTijdlijn 
2025/2026
Hulp bij het huishouden

Hulp bij het huishouden
Fase Periode

Voorbereidingsfase Maart 2025 - september 2025

Actie-fase November 2025 - januari 2026

Evaluatie en vervolg Februari 2026 - juni 2026



Themasessie

VRAGEN?



Themasessie

BEDANKT!


