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Voorstel
Voorstel 1. Het Transformatieplan Positieve Gezondheid namens alle gemeenten in de

Gooi en Vechtstreek te ondertekenen en in te dienen.

Voorstel 2. Het Transformatieplan Positieve Gezondheid na goedkeuring van de
zorgverzekeraars ter contractering voor te leggen aan alle colleges.

Behandeling
24-06-25 | Directieoverleg Sociaal Adviseren
domein

10-07-25 | Portefeuillehoudersoverleg | Vaststellen
Gezondheid en
Ondersteuning

Toelichting

Eén van de kernwaarden van het IZA Regioplan Gezond Gooi is het werken vanuit het
gedachtegoed van Positieve Gezondheid. Positieve Gezondheid draait de focus om van ziekte naar
gezondheid, en kijkt naar hoe veerkrachtig iemand in het leven staat in plaats van hoe ziek iemand
is. In de Gezond Gooi coalitie Gezond Leven en Preventie is een Transformatieplan Positieve
Gezondheid (Van Klacht naar Kracht) uitgewerkt, waarmee Transformatiemiddelen kunnen worden
aangevraagd bij de zorgverzekeraar. Met deze Transformatiemiddelen wordt ingezet op een
Positief Gezonde Regio, door middel van bewustwordingscampagnes, Welzijn op Recept en
training en scholing van professionals.

Het PFHO G&O wordt gevraagd om het transformatieplan Positieve Gezondheid vast te stellen
zodat het plan namens alle gemeenten in de Gooi en Vechtstreek, naast alle betrokken
zorgorganisaties, ingediend kan worden bij de zorgverzekeraars.

Bijlage(n)
1 Transformatieplan Positieve Gezondheid
2 Begroting
3 Mijlpalenplanning
4 (nazending) advies Berenschot
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