
Concept Notulen 
PFHO Gemeenschappelijk overleg G&O en J&O

Datum 20-03-2025
Tijd 11:30 - 13:05
Locatie Regiokantoor, Burgemeester de Bordesstraat 80, Bussum, 

Naarden|Muiderbergkamer (begane grond)
Voorzitter
Kenmerk:

Joke Lanphen
DOC-25012553

- Notulen opgesteld 21-03-2025
- Door omstandigheden zijn de notulen niet besproken in het PFHO 

van 10 juli waardoor ze ter vaststelling op 18-9-2025 worden 
aangeboden.

0
11:30

Notulen:

Aanwezig:
Blaricum: Joke Lanphen (voorzitter)
Eemnes: Mirjam Havinga- de Jong
Gooise Meren: Jelmer Kruijt
Laren: Flip de Groot
Hilversum: Gerben van Voorden
Huizen: Fleur van der Kleij, Karin van Werven, Roland Boom
Wijdemeren: Wilna Wind
Regio Gooi en Vechtstreek: Gert Boeve, Joek Boomsma, Mariëlle 
Stitzinger, Sanne de Loor, Joost Boermans (secretaris).
Heleen den Besten, Kirsten Valk, Gemeente Hilversum, Jan-Dirk de Goeij, 
Gemeente Huizen.

Afwezig met bericht:
Flip de Groot (Laren)
Barbara Boudewijnse (Gooise Meren)

1
11:30

Opening en vaststelling agenda
Notulen:

• De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld.
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2
11:32

Mededelingen
Notulen:

1. N.a.v. het vorige PFHO geeft Marielle aan dat het voorstel 
'Samenkracht' nog niet is besloten door het AB.

3
11:35

Notulen
Besluit:

1. De concept notulen d.d. 06-02-2025 worden gewijzigd 
vastgesteld.

De wijziging betreft 'agendapunt heroverweging': Toevoegen: Het PFHO 
verzoekt om bij de uitwerking ook scenario's uit te werken.

4
11:37

GGD
Notulen:

• Tijdens de bijeenkomst werd o.a. een toelichting gegeven op de 
recente mazelenuitbraak. Voor onze regio zijn er op dit moment 
geen signalen die wijzen op besmettingen. Verder is aangegeven 
dat er een voorfinanciering wordt geregeld voor een project waar 
Joek Boomsma in een komend PFHO een nadere toelichting op zal 
geven. Ook is aangegeven dat i.v.m. de forensische geneeskunde 
een contract afgesloten is tussen de GGD Utrecht en de betrokken 
gemeenten.

5
12:17

Coalitie Gezond Leven en Preventie en ketenaanpakken
Besluit:

1. Kennis te nemen van ontwikkelingen over de regionale coalitie 
gezond leven en preventie en de in het GALA benoemde 5 
ketenaanpakken.

2. Kennis te nemen van stand van zaken ketenaanpak overgewicht 
en obesitas voor volwassenen

3. Akkoord te gaan met de hantering van aanpak overgewicht en 
obesitas, volgens netwerkaanpak PON

4. Akkoord te gaan met de genoemde vervolgstappen.
5. Indien extra financiering nodig is, dan dient eerst een voorstel 

voorgelegd te worden bij het PFHO".

Notulen:
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• Vanuit het Integraal Zorgakkoord (IZA) en het Gezond en Actief 
Leven Akkoord (GALA) vinden er in de regio Gooi en Vechtstreek 
diverse ontwikkelingen plaats om de beweging van Ziekte en Zorg 
naar Gezondheid en Gedrag te maken. In april 2023 is daarvoor 
de coalitie Gezond Leven en Preventie opgericht.

• Bestuurlijk trekkers: Joek Boomsma (GGD) en Joke Lanphen 
(Blaricum)

• Projectleiders: Heleen den Besten (GGD) en Odette Schrevel 
(RHOGO)

• Deelnemers: zorg- en welzijnsorganisaties, RHOGO, Tergooi, 
Versa, MEE, VVT, gemeenten en GGD
Opdracht: De coalitie geeft uitvoering aan de vijf in het GALA 
benoemde ketenaanpakken:

• Kansrijke Start
• Valpreventie
• Welzijn op Recept
• Aanpak Overgewicht en Obesitas bij kinderen
• Aanpak Overgewicht en Obesitas bij volwassenen

Daarnaast wordt gewerkt aan het inrichten van een preventie- en 
kennisinfrastructuur in de regio. Werkwijze:

• Uitgangspunt is het gedachtengoed van Positieve Gezondheid: het 
voeren van het goede gesprek gaat vooraf aan verwijzing naar 
interventies (zoals GLI, In Balans, Otago of informele initiatieven).

• Voor uitvoering wordt aangesloten bij bestaande netwerken (zoals 
leefstijlpunten en wijknetwerken).

• Voor elke ketenaanpak is een regionale trekker aangesteld die 
zorgt voor coördinatie, regie op samenwerking en uitrol samen 
met lokale coördinatoren.

• Tijdens het overleg gaven Heleen den Besten en Julia Kee een 
toelichting op de stand van zaken. De ketenaanpak overgewicht 
en obesitas voor volwassenen kreeg extra aandacht. Belangrijke 
punten uit de bespreking:

• Het belang van een goede inbedding van de GLI, met oog voor 
factoren naast leefstijl.

• Leefstijlpunten moeten aansluiten op bestaande functies/rollen, 
geen nieuwe structuren.

• Gemeenten hebben vaak nog geen duidelijk aanspreekpunt; 
advies aan GGD is dit bilateraal af te stemmen.
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• Tekstuele aanscherping: duidelijk maken dat het in dit plan 
uitsluitend over overgewicht en obesitas gaat.

• Financiële consequenties voor de hele keten moeten in beeld 
worden gebracht en later teruggekoppeld aan PFHO.

• PFHO benadrukt het belang van aansluiten bij wat lokaal al 
aanwezig is en niet dubbel op te werken.

• Er wordt gewerkt aan een pilot in een gemeente om de aanpak 
verder vorm te geven.

6
12:22

Wet Integrale Suïcidepreventie
Besluit:

1. Kennis te nemen van de Wet Integrale suïcidepreventie en de 
regionale verkenning.

Notulen:

• Per 1 juli 2025 treedt de Wet Integrale Suïcidepreventie in 
werking. Deze wet legt gemeenten de taak op om een 
samenhangend suïcidepreventiebeleid te voeren. De GGD Gooi en 
Vechtstreek heeft een eerste regionale verkenning uitgevoerd. 
Ambtelijk is de wens uitgesproken om dit beleid regionaal op te 
pakken, met de GGD en de gemeente Hilversum als kartrekkers.

• De exacte financiële middelen voor gemeenten worden 
bekendgemaakt in de meicirculaire 2025. In de tussentijd wordt 
gewerkt aan een regionaal plan met begroting, dat naar 
verwachting na de zomer ter besluitvorming aan het Algemeen 
Bestuur (AB) zal worden voorgelegd.

• Bespreking in PFHO: Presentatie door Kirsten Valk (Gemeente 
Hilversum) en Sanne de Loor (GGD Gooi & Vechtstreek) over de 
wet, de regionale cijfers en het vervolg.

• In de bespreking is de koppeling gelegd met onderwijs, andere 
programma’s zoals Gezond Gooi, en met schuldenproblematiek.

• Vanuit de GGD ligt de nadruk in eerste instantie op kennisdeling.
• PFHO wordt te zijner tijd een concreet voorstel voorgelegd.

7
12:30

Kennismaking Gert Boeve Algemeen Directeur Regio Gooi en Vechtstreek

• Per 1 maart is Gert Boeve benoemd als algemeen directeur van 
Regio Gooi en Vechtstreek | Regio Gooi en Vechtstreek. 

https://www.regiogv.nl/nieuws/gert-boeve-benoemd-als-algemeen-directeur-van-regio-gooi-en-vechtstreek/
https://www.regiogv.nl/nieuws/gert-boeve-benoemd-als-algemeen-directeur-van-regio-gooi-en-vechtstreek/
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• Hij komt in het Gemeenschappelijk portefeuillehoudersoverleg 
Gezondheid & Ondersteuning en Jeugd & Onderwijs kort 
kennismaken met de Portefeuillehouders Sociaal Domein.

8
12:50

Uitvoeringsplan afbouwen lokale overeenkomsten voor 
maatwerkvoorzieningen
Besluit:

1. In te stemmen met het uitvoeringsplan en de daarmee gemoeide 
(tijdelijke) uitbreiding van de formatie van het team inkoop en 
contractbeheer met 3 fte voor: Inkoop, bedrijfsvoering (o.a. 
controle prestatielevering), contractbeheer, 
contractmanager/projectleider, zorgspecialist en frontoffice 
(i.v.m. declaratiecontrole). Voor de periode 1 mei 2025 tot en met 
31 december 2025 is hiervoor een bijdrage van € 174.000 nodig. 
Voorgesteld wordt om de bijdrage over de gemeenten te verdelen 
conform de reguliere verdeelsleutel.

2. Voor 2026 een bijdrage van 3 FTE nodig. Voorgesteld wordt om 
de bijdrage over de gemeenten te verdelen conform de reguliere 
verdeelsleutel. In het najaar van 2025 zal worden bepaald wat de 
inzet moet zijn en volgt een voorstel voor 2026 en verder.

3. Goedkeuring verlenen aan het toevoegen van de in het 
uitvoeringsplan genoemde zorgproducten aan het regionaal 
zorglandschap zodat zo min mogelijk maatwerk nodig is.

Toelichting:

• Er volgt na het besluit door het PFHO een voorstel naar de 
individuele gemeente voor het afsluiten van een tijdelijke 
Dienstverleningsovereenkomst. (DVO).

Notulen:

• De afgelopen jaren zijn er door gemeenten, naast de regionale 
overeenkomsten, steeds meer lokale maatwerkafspraken gesloten. 
Gemeenten hebben de wens uitgesproken deze praktijk te 
minimaliseren en waar mogelijk bestaande lokale contracten 
onder te brengen bij de regio. Op basis van een inventarisatie van 
de maatwerkvoorzieningen is een uitvoeringsplan opgesteld. Dit 
plan beoogt uniformiteit, efficiëntie en betere kostenbeheersing in 
de regio.

• Het uitvoeringsplan (DVO) is toegelicht.
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• PFHO vindt het een goed voorstel en stemt in met de 
besluitpunten.

• Afgesproken is om het thema kostenbeheersing terug te laten 
komen in het DVO.

9
13:00

Rondvraag

10
13:05

Conform: Samenkracht
Besluit:

1. De voorgestelde regionale projecten waarvoor gebruik wordt 
gemaakt van Samenkracht vast te stellen met uitzondering van de 
projecten IDU en REA. Deze kunnen later mogelijk toegevoegd 
worden. Op dit moment is het nog niet bekent is of Samenkracht 
ook voor deze projecten nodig is.

2. Instemmen met tijdelijke financiering vanuit de 
bestemmingsreserve sociaal domein.

3. Instemmen met een tussentijdse evaluatie en voorstel voor 
structurele financiering in december 2025.

4. In ieder projectvoorstel wordt opgenomen of de afweging 
gemaakt of en zoja hoe ervaringsdeskundigheid erin wordt 
toegepast.

Notulen:

• Het voorstel Samenkracht is besproken en vastgesteld in het PFHO 
van december 2024 en opnieuw in het PFHO van februari 2025. In 
februari zijn enkele besluiten uit december aangepast. 

• De middelen voor 2025 en 2026 worden bekostigd vanuit de 
bestemmingsreserve Sociaal Domein.

• In december 2025 levert de Regio een tussentijdse evaluatie op en 
agendeert een voorstel voor structurele financiering vanaf 2027.

• Het PFHO heeft instemmend besloten dat Samenkracht wordt 
ingezet bij door hen te bepalen projecten.

• Omdat de periode (2025–2026) inmiddels is gestart, wordt nu een 
voorstel voor concrete projecten gedaan waarin Samenkracht kan 
worden opgenomen.

• Indien er in de loop van 2025 nieuwe regionale voorstellen 
opkomen die niet onder de genoemde projecten vallen, zal een 
apart advies worden opgesteld voor de inzet van 
inwonerparticipatie en/of ervaringsdeskundigheid.
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• De uitvoering en verdere concretisering zijn mede afhankelijk van 
de coördinator Samenkracht, die naar verwachting in april 2025 
start.

11
13:05

12
13:05

13
13:05

Sluiting


