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Geachte leden van de gemeenteraden, 

Sinds 2006 werken gemeenten in de regio Gooi en Vechtstreek samen aan middelenpreventie. Deze 

gezamenlijke inzet heeft effect gehad: het alcoholgebruik onder jongeren is gedaald en ligt inmiddels 

grotendeels op het landelijke gemiddelde. Toch blijven er zorgen: nog steeds drinkt een groep 

jongeren vóór hun 18e, het alcoholgebruik onder jongvolwassenen neemt toe en vapen is in opkomst. 

Deze regionale samenwerking wordt beschreven in het regionale Preventie- en Handhavingsplan 

(PHP). Het PHP is een regionaal beleidsplan dat wettelijke verplichtingen invult vanuit de Alcoholwet 

en de Wet publieke gezondheid. Het huidige plan, het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Drugs 

2021-2024 is verlengd met één jaar, loopt af op 31 december 2025.  

In april 2025 is de Startnotitie Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026-2029 door de 

colleges en het regionaal portefeuillehoudersoverleg Gezondheid en Ondersteuning vastgesteld. Deze 

startnotitie was de eerste stap in het proces naar vaststelling van het regionale PHP. Gemeenteraden 

hebben voor 11 juli 2025 hun zienswijzen ingediend op deze startnotitie. De reactie op de door u 

ingediende zienswijzen op de startnotitie treft u hier.  

In oktober 2025 hebben alle colleges en het regionaal portefeuillehoudersoverleg ook het Preventie- 

en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026-2029 vastgesteld, waarin de zienswijzen van de raden 

meegenomen zijn. Het plan is tot stand gekomen via een breed participatieproces, waarbij partners als 

onderwijs, horeca, jongerenwerk, sport, politie en ouders betrokken zijn. Het plan bevat doelstellingen 

en maatregelen gericht op preventie van middelengebruik en handhaving van de Alcoholwet. De focus 

ligt op jongeren, jongvolwassenen en 55-75-jarigen. Nieuw in dit plan is de integrale aandacht voor 

roken en vapen, waarmee de middelenpreventie wordt samengebracht in één samenhangend 

programma. Gedurende de looptijd van dit plan worden er twee uitvoeringsprogramma’s opgeleverd. 

Hierin staan de concrete activiteiten die we uitvoeren om de doelen uit dit plan te realiseren. Tot slot 

treft u ter kennisname hierbij de sanctiestrategie en het stappenplan voor het toezicht op de 

Alcoholwet, deze zijn reeds vastgesteld door het Districtelijk VeiligheidsCollege (DVC).  

Met de vaststelling van dit plan geven de regiogemeenten (inclusief Eemnes) invulling aan de 

wettelijke taak, ook versterkt het de regionale samenwerking en draagt het bij aan landelijke ambities 

uit het Nationaal Preventieakkoord, GALA en IZA.  

We verzoeken u uiterlijk 31 december 2025 het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 

2026-2029 vast te stellen. Bij de behandeling in de raden sluit ik graag aan, als u dat wenst, om een 

toelichting te geven. Dit kunt u doorgeven aan Milou Welsink via m.welsink@ggdgv.nl.  

Ik wens u veel leesplezier en ben benieuwd naar uw reactie.  

Met vriendelijke groet, 

Joke Lanphen  

Bestuurlijk trekker GGD Gooi en Vechtstreek   

mailto:m.welsink@ggdgv.nl
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2021/08/20210811-PHP-2021-tm-2024.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2021/08/20210811-PHP-2021-tm-2024.pdf
https://www.hierfixjenix.nl/wp-content/uploads/sites/3/2025/09/Startnotitie-PHP-Alcohol-en-Middelen-2026-2029-versie-DEF.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Reactie-op-zienswijzen-Startnotitie-PHP-2026-2029.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Preventie-en-Handhavingsplan-Alcohol-en-Middelen-2026-2029.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Preventie-en-Handhavingsplan-Alcohol-en-Middelen-2026-2029.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Sanctiestrategie-en-stappenplan-Alcoholwet-tbv-PHP-2026-2029-Gooi-en-Vechtstreek.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Preventie-en-Handhavingsplan-Alcohol-en-Middelen-2026-2029.pdf
https://www.ggdgv.nl/wp-content/uploads/sites/2/2025/10/Preventie-en-Handhavingsplan-Alcohol-en-Middelen-2026-2029.pdf
mailto:m.welsink@ggdgv.nl

