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Geachte raadsleden, 

 

Op 2 november 2025 publiceerde de NOS dit nieuwsartikel over capaciteit in de vrouwenopvang. U 

ontvangt deze informatiebrief om u meer context te geven bij en over de vrouwenopvang in de regio Gooi 

en Vechtstreek. In januari van dit jaar informeerden wij u ook over dit onderwerp, u kunt die brief hier 

bekijken.  

 

Vrouwenopvang valt onder het beleidsplan Bescherming en Opvang 2022-2025, beleidsmaatregel 10: 

Uitvoering geven aan de maatschappelijke- en vrouwenopvang. Het betreft hiermee een aan Regio Gooi en 

Vechtstreek overgedragen taak. De Regio co financiert  met centrumgemeente Almere het Oranje Huis van 

Blijf Groep (in Almere). Op het moment van schrijven, staan er Blijf Groep breed negen personen op de 

wachtlijst om in- of door te stromen. Hieronder bevinden zich geen inwoners van onze regio. 

 

Elke vrouw die zich bij de opvang meldt, bevindt zich op het topje van een veel grotere ijsberg van 

geweldsincidenten. Noodbedden zijn specifiek bedoeld voor vrouwen (en hun kinderen) die zich in acute, 

levensbedreigende situaties bevinden. De Regio co financiert samen met centrumgemeente Almere twee 

noodbedden. De realiteit is dat deze noodbedden doorlopend bezet zijn. Wanneer er voor inwoners uit onze 

regio acuut gevaar door huiselijk geweld dreigt, is er echter altijd een veilige plaats beschikbaar om het 

slachtoffer en eventuele kinderen onder te brengen. Daarnaast onderscheidt onze regio zich van andere 

centrumregio’s, omdat zowel De Vluchtheuvel (Kwintes) als De Robijn (Leger des Heils) in Hilversum plaats 

bieden aan moeders met kinderen. Daarmee kunnen deze regionale voorzieningen als uitwijkmogelijkheid 

dienen wanneer de bovenregionale crisisplekken in de vrouwenopvang bezet zijn.  

 

De druk op de capaciteit van de vrouwenopvang is in geheel Nederland een complex en aanhoudend 

probleem. Vrouwenopvangorganisaties, gemeenten, brancheorganisatie Valente, VNG en VWS zijn 

veelvuldig in gesprek over de capaciteit. We werken op (boven)regionaal en landelijk niveau samen aan 

verbetering van de door- en uitstroom. Gezien de onderlinge samenhang in het werkgebied van de 

vrouwenopvang deden vijf centrumgemeenten (Alkmaar, Almere, Amsterdam, Haarlem en Zaanstad) met 

Regio Gooi en Vechtstreek gezamenlijk met de aanbieder nader onderzoek naar instroom, doorstroom en 

uitstroom. Om zo gezamenlijk tot effectieve oplossingen voor het capaciteitsvraagstuk te komen. Naar 
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aanleiding van de uitkomsten hiervan is in het Beleidsplan Bescherming & Opvang Herstel de verbinding 

2026-2033 opgenomen dat de komende beleidsperiode diverse uitbreidingsmogelijkheden worden 

onderzocht en waar mogelijk uitgevoerd. Doel hiervan is om meer inwoners een veilige en kwalitatief goede 

plek te bieden wanneer zij slachtoffer van geweld in een afhankelijkheidsrelatie zijn. Ook werd op 16 

september bekend gemaakt dat het ministerie van VWS structureel twaalf miljoen euro beschikbaar stelt 

voor het realiseren van extra opvangplaatsen in de vrouwenopvang. Over de nadere afspraken en verdeling 

van dit geld vindt nog afstemming tussen het kabinet en gemeenten plaats. 

 

De verblijfsduur van cliënten en de druk op de capaciteit van de vrouwenopvang is ten minste elk kwartaal 

een vast onderdeel van de gesprekken tussen Blijf Groep, centrumgemeente Almere en Regio Gooi en 

Vechtstreek. We zien lichte verbeteringen, maar geen grote doorbraken. Dit komt doordat oplossingen niet 

eenvoudig zijn. Diverse factoren hebben invloed op de verblijfsduur van cliënten in de opvang. Veel cliënten 

hebben naast huiselijk geweld ook te maken met complexe meervoudige problematiek. Denk hierbij aan 

financiële-, juridische- en psychische problemen die uitstroom belemmeren. Dit leidt regelmatig tot langere 

verblijfsduur, waardoor ook de door- en instroom stagneren. Eén van de grootste uitdagingen is de 

stagnerende uitstroom van vrouwen en eventuele kinderen uit de opvang naar zelfstandige woonruimte. Dit 

komt door een tekort aan betaalbare woningen. Hierdoor blijven vrouwen langer in de opvang dan voor hun 

veiligheid noodzakelijk is. Vrouwen en eventuele kinderen die uit de vrouwenopvang in Gooi en Vechtstreek 

uitstromen, zijn dankzij goede afspraken en samenwerking tussen het Urgentiebureau en de 

woningcorporaties altijd binnen drie maanden voorzien van een woning. Hierin excelleert onze regio ten 

aanzien van andere regio’s.    

 

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 

Met vriendelijke groet, 
 
Namens het algemeen bestuur, 
 
 
 
 
Gerben van Voorden 
Bestuurlijk trekker Veilig Thuis Gooi en Vechtstreek 
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