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1) Ter kennisgeving aannemen van de evaluatie POH-jeugd.

2) Kennisnemen van de aanbevelingen uit het rapport evaluatie POH-jeugd.

3) Opdracht geven om regionaal te onderzoeken wat er mogelijk is rondom het regionaal
opleiden, organiseren van intervisie en trainen van de POH-jeugd.

Kernboodschap

De inzet van de praktijk ondersteuner huisartsen-jeugd (hierna POH-jeugd) binnen de regio Gooi en
Vechtstreek is geévalueerd. Voor de evaluatie is gebruik gemaakt van een enquéte. Hier hebben
verschillende stakeholders op kunnen reageren, waaronder: consulenten, POH-jeugd, huisartsen en
managers uitvoeringsdiensten. De inzet van de POH-jeugd is volgens stakeholders zeer succesvol en
de doelen voorafgaande het convenant dat regelde dat er een POH-jeugd bij huisartsen kwam, zijn
behaald met de inzet. Toch zijn er aanbevelingen, namelijk lokaal een bredere fte inzet van de POH-
jeugd, meer uren beschikbaar stellen van de POH-jeugd en de mogelijkheid voor de POH-jeugd om zelf
door te verwijzen naar specialistische jeugdhulp. Regionaal worden er ook kansen gezien, namelijk het
stroomlijnen van de vergoedingen aan huisartsen en elkaar versterken op het gebied van training en
opleidingen’.

Aanleiding

Op 29 maart 2023 is het convenant tussen de gemeenten in de regio Gooi en Vechtstreek en het
RHOGO getekend ten behoeve van de structurele inzet van de POH-jeugd bij huisartsenpraktijken in de
regio. Het RHOGO is een vereniging voor de gevestigde praktiserende en geregistreerde huisartsen in
het Gooi en omstreken. Inmiddels zet de regio nu twee jaar in op praktijkondersteuners jeugd en het
handhaven van dit convenant. In het convenant staat dat na twee jaar een evaluatie dient plaats te
vinden rondom de inzet van de POH-jeugd. Door kennis te nemen van bijgevoegd rapport, komen we
afspraken, zoals gemaakt in het getekende convenant, na.

Doel

Door kennis te nemen van de evaluatie, stellen we vast dat de doelen, zoals beschreven in 2023,
succesvol zijn behaald door middel van de inzet POH-jeugd. Hier volgen nogmaals de vastgestelde
doelen, voorafgaande het convenant:
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+ Vermindering van het aantal onnodig verwijzen in de zorg door o0.a. het afremmen van ongewenste
medicalisering.

+ Gezamenlijk inzetten op gezondheid en welzijn door middel van preventie en ondersteuning, zodat
zorgvragen voorkomen worden of minder zwaar worden.

+ Verbeterde samenwerking tussen medische, verpleegkundige en gemeentelijke beroepskrachten die
betrokken zijn bij de zorgen ondersteuning aan kwetsbare inwoners

Argumenten

1.1.De regio komt afspraken na zoals beschreven in het convenant.
In het convenant staat beschreven dat er een evaluatie plaatsvindt rondom de inzet van de POH-
jeugd. Door hiervan kennis te nemen, erkent de regio het succes van de inzet POH-jeugd.
2.1 Door aan de slag te gaan met de aanbevelingen, verbetert de regio de dienstverlening richting
jeugdigen.
De doelen zoals die worden beschreven en waarop getoetst is, laten zien dat de regio niet alleen
een besparing maakt op specialistische jeugdhulp, maar ook een flink aantal doelen behaald zoals
beschreven in de hervormingsagenda, namelijk snelle inzetbare (gratis) zorg dichtbij de jeugdige.
Door aan de slag te gaan met de aanbevelingen, vergroot de regio de reikwijdte.

Kanttekeningen

1.1 De enquéte is ingevuld door 28 respondenten.
Echter biedt het rapport een mooie afspiegeling van de werkelijkheid, gezien de spreiding van de
verschillende functies die de enquéte hebben ingevuld.

1.2 Eris regionaal geen eenduidige manier van financiering aan de huisartsen voor het faciliteren van de
locatie waar de POH-jeugd werkt.
Gemeenten hebben de diensten van de POH-jeugd op verschillende manieren gefinancierd. Dit
heeft mede te maken met het feit dat Hilversum de POH-jeugd inhuurt via de GGD, HBL en Gooise
Meren hebben de POH-jeugd zelf in dienst. HBL heeft een bestaande regeling, waarbij de locatie
niet wordt gefinancierd en dit wordt niet veranderd. Gooise Meren en Hilversum betalen wel een
vergoeding. Gemeenten kunnen in de toekomst, mocht hier een wens toe zijn, vergoedingen
gelijktrekken en duidelijkheid creéren.

Financién
Er hangen geen financiéle gevolgen aan dit voorstel.

Uitvoering
Uitvoering van de uitkomsten in dit rapport, zijn deels lokaal. Voor het regionaal organiseren van
trainingen en opleidingen, zullen beleidsadviseurs in gesprek gaan met het RET.

Bijlagen
1. Rapport evaluatie POH-jeugd.



