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Voorstel
Voorstel 1. Instemmen met het Regionaal Uitvoeringsprogramma Suicidepreventie Gooi
en Vechtstreek 2026-2029
Voorstel 2. Instemmen met het beleggen van de regionale codrdinatierol bij de GGD,

inclusief het beheer van de bijbehorende uitvoeringsmiddelen zijnde 90% van
het totale beschikbare budget (zie bijlage).

Voorstel 3. Bij akkoord op voorstel 2: via de colleges accorderen van het voorstel om
deze codrdinatierol in eerste instantie te organiseren via afzonderlijke
dienstverleningsovereenkomsten (DVO's) en dit op een later moment
structureel te borgen via de gemeenschappelijke regeling.

Behandeling
11-12-25 | Ambtelijk Overleg Vaststellen Akkoord op inhoud en voorstel proces
15-01-26 | Directie-overleg Adviseren Geen bijzonderheden
20-01-26 | Financieel overleg Adviseren Geen bijzonderheden
29-01-26 | Portefeuillehoudersoverleg | Vaststellen Akkoord op inhoud en voorstel proces
09-04-26 | Algemeen bestuur Vaststellen

Toelichting

Per 1 januari 2026 treedt de Wet Integrale Suicidepreventie in werking, waarmee gemeenten
verplicht worden suicidepreventie structureel te organiseren; hiervoor zijn middelen beschikbaar
gesteld via het gemeentefonds. Onder regie van de GGD Gooi en Vechtstreek is samen met
gemeenten en regionale partners een breed gedragen Regionaal Uitvoeringsprogramma
Suicidepreventie 2026-2029 ontwikkeld, dat nu ter besluitvorming voorligt. De afzonderlijke
colleges van de deelnemende gemeenten hebben inmiddels ingestemd met het voorstel.

Het programma beschrijft een domein overstijgende, gefaseerde aanpak op basis van het EAAD-
model, met vijf pijlers en een eerste focus op jongeren en jongvolwassenen, in samenhang met de
bredere regionale opgave mentale gezondheid. De uitvoering wordt regionaal gecoérdineerd door de
GGD, waarbij 90% van de middelen regionaal wordt ingezet en 10% beschikbaar blijft voor lokale
activiteiten binnen gemeenten.

Bijlage(n)

Bijlage 1. Concept Regionaal uitvoeringsprogramma Suicidepreventie Gooi en
Vechtstreek 2026-2029
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