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De Buddycoach

Regio Gooi en Vechtstreek

De buddycoach ondersteunt medewerkers in het omgaan met lastig of vitdagend gedrag van
leerlingen. Buddycoaches zijn zichtbaar aanwezig in de school, werken laagdrempelig en helpen
conciérges, docenten en andere medewerkers om hun handelingsrepertoire te vergroten en
bewuster te handelen in contact met leerlingen.

Buddycoaches zijn regelmatig in de school te vinden, onder andere in pauzes en op drukke
momenten. Zij zijn aanspreekpunt voor medewerkers én leerlingen en denken mee over
situaties rondom gedrag, veiligheid en interactie.

Buddycoaching richt zich op allerlei vormen van Buddycoaches zijn zichtbaar en benaderbaar
gedrag of situaties in en rond de school, zoals: voor leerlingen en medewerkers. Zij geven
* lastig, onvoorspelbaar of grensoverschrijdend trainingen die bijdragen aan het vergroten van
gedrag handelingsbekwaamheid, vooral bij conciérges
* escalaties of dreigende situaties in pauzes of en later ook bij andere disciplines. Zij stimuleren
gangen bewustwording bij medewerkers over
* onzekerheid of handelingsverlegenheid bij vooringenomenheid, referentiekaders en het
medewerkers effect van hun handelen. Er ontstaat
* signalenrond groepsdynamiek en sociale kruisbestuiving binnen en tussen scholen
veiligheid doordat collega’s ervaringen delen en van elkaar
* bewustwording van eigen houding, leren.
verwachtingen en de invloed van eigen
handelen

De Buddycoach sluit aan waar de behoefte ligt
en werkt preventief én ondersteunend.

Meer weten?
Wil je meer weten over Qinas en het initiatief van
de buddycoach klik dan op deze link

De Buddycoach —Pilot Qinas in regio Gooi en Vechtstreek



	Dia 1

