
Ook voor vragen over de opvoeding en het 
ouderschap kunnen ouders/opvoeders bij team 
Jeugd en Gezin terecht. De 
jeugdverpleegkundigen en gezins- en 
opvoedcoaches denken met ouders/opvoeders 
mee en kunnen hulp bieden om het opvoeden 
makkelijker te maken. 
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Meer weten? 

Wil je meer weten over team Jeugd en Gezin in 
regio Gooi en Vechtstreek klik dan op deze link 

Jeugdartsen en jeugdverpleegkundigen maken in regio Gooi en Vechtstreek onderdeel uit van 

team Jeugd en Gezin (JGZ).  Zij volgen een jeugdige vanaf de geboorte en zijn daarnaast actief 

betrokken bij scholen voor basisonderwijs en voortgezet onderwijs. Daar voeren zij periodiek 

onderzoek uit naar fysieke en mentale gezondheid en ontwikkeling van jeugdigen. 

Bij vragen over de groei en ontwikkeling van een 
jeugdige kunnen ouders/verzorgers altijd met 
team Jeugd en Gezin contact opnemen. 
Bijvoorbeeld bij vragen over spraak/taal, 
voeding, leefstijl, gedrag, pesten, veiligheid, 
seksualiteit, zindelijkheid etc. In de meeste 
gevallen kan de jeugdarts, verpleegkundig 
specialist of jeugdverpleegkundige met 
ouders/opvoeders meedenken en voorlichting of 
advies geven. In sommige gevallen verwijzen zij 
door. 

Voor welke vragen kun je terecht bij team Jeugd en Gezin? 

https://www.ggdgv.nl/jeugd-en-gezin/
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